Sefor:

Guatemala, 29 de Enero del 2021

José David Prado Vasquez

Director General del Deporte y la Recreacién
MINISTERIO DE CULTURA Y DEPORTES

Su Despacho

Estimado Licenciado Prado:

De la manera més atenta me dirijo a usted con el propésito de
presentarle mi informe de actividades conforme a lo estipulado en el contrato
de prestacion de servicios Técnicos Numero DGDR-029-135-2021 aprobado
mediante el acuerdo Ministerial Niumero 9-2021 correspondiente al periodo del
04 al 31 de Enero del 2021 y para el cobro de mis honorarios estoy
Presentando factura Serie: CFB1EEC9 Nimero de DTE: 1775782719

ACTIVIDADES REALIZADAS:

a)

¢))
h)

Apoyar en la ejecucion de las actividades programadas para la
disciplina de Break Dance; si es necesario con herramientas de
telecomunicacién a través de los diferentes medios sociales de la
Direccién General del Deporte y la Recreacion.

Apoyar en la promocién de la participacion de voluntarios en las
actividades programadas.

Apoyar como facilitador y animador de actividades de deporte,
recreacién y actividad fisica.

Apoyar en capacitaciones y reuniones de trabajo cuando lo sea
requerido.

Apoyar en el desarrollo de lineamientos de un plan de trabajo
semanal, mensual, trimestral, y anual.

Apoyar en la elaboracién de un informe mensual de las actividades
ejecutadas con su respectivo consolidado de participantes por grupo
etareo y genero, en las fechas programadas.

Apoyar y participar en la realizacién de eventos especiales y otras
actividades que la direccién de areas sustantivas le asigne.

Brindar apoyo en la instruccién de aspectos de la disciplina que
ensefa a nifios y jovenes que deseen pertenecer gratuitamente a las
academias de centros deportivos de la direccién general del deporte
y la recreacion.

Brindar apoyo en la generacién de una guia de instruccion que puede
ser impartida en las academias de centros deportivos de la direccién
general del deporte y la recreacion.
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)

k)

m

Apoyar con trabajo dinamico en la instruccion de la disciplina que
ensefa con el objetivo de crear una conciencia deportiva en los nifios
y jovenes que formen parte de las academias de los centros deportivos
de la direccién general del deporte y la recreacion asignado.
Apoyary participar en los torneos o eventos deportivos que la direccion
de areas sustantivos realice.
Brindar apoyo en el control consecuente de los integrantes de la
academia a su cargo, con el objeto de generar un avance metédico en
el aprendizaje en la disciplina que ensefia.

) Otras relacionadas a los servicios que presta.

RESULTADOS OBTENIDOS:

Carlos

a)
b)

c)

d)
e)
f)

g)
h)

Se apoyo en el toldo en la toma de datos del ingreso del usuario

Se apoyo en la inauguracién de las academias deportivas de Campo
Marte

Se apoyo en la inauguracion de las academias deportivas del parque
Erick Bernabé Barrondo

Introduccién e historia del break dance

Se realiz6 Estiramiento y calentamiento para evitar lesiones.

Se ensefio el paso indian step de la rama del toprock.

Se enseno el paso swich de la rama del footwork

Se enserio el primer freez parada de cabeza y table




